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План профориентационной работы в соответствии с продвинутым 

уровнем реализации профминимума 

 на 2024- 2025 учебный год 

в МБОУ СОШ №1 г.Спасска Пензенской области им.В.А. 

Шпагина. 
  

 

№ Мероприятия Участники Сроки Ответственные 

1. Урочная деятельность (от 11 часов дополнительных материалов к учебным предметам 

(физика, химия, математика, технология, информатика, обществознание), с целью 

профессионального окрашивания уроков) 

1.1 Уроки 
общеобразовательного цикла 
(физика, химия, математика, 
информатика, обществознание), 
включающие элемент 
значимости учебного
 предмета  для 
профессиональной 
деятельности. 

учителя- 
предметник
и 

в течение года Янгулова Т.П. зам. 
директора по УР, 
учителя- 
предметники 

1.2 Уроки 
профориентационной 
направленности в рамках 
учебного предмета Труд 
(Технология) 

учителя- 

технологи

и 

в течение года Янгулова Т.П. 

зам. директора 

по УР учителя 

технологии 

1.3 Индивидуальный  проект учителя- 
предметник
и 

в течение года Янгулова Т.П  

 

 

 

2. 3.Внеурочная деятельность (34 часа) 

2.1 Курс занятий «Россия — 

мои горизонты»  

https://horizons.bvbinfo.ru 

учащиеся 6- 

11 классов 

еженедельно Щеголькова А.В.., 

классные 

руководители 6-11 

классов 

3. Воспитательная работа (от 2 часов)
 

3.1 Экскурсии в 
образовательные 

организации ВО 

и СПО. 

 

учащиеся 9- 
11 классов 

в течение года Щеголькова А.В., 

Янгулова Т.П., 

классные 

руководители 9-11 

классов 

3.2 Экскурсии на предприятия 
области 

учащиеся 6- 

11 классов 

в течение года классные 

руководител и 6-

11 

классов 

3.3 Экскурсии на предприятия 

муниципального округа 

(по соглосованию) 

учащиеся 6- 
11 классов 

в течение года классные 

руководители 6- 

11 классов 

3.4 Встречи с 

успешными 

учащиеся 9- 

11 классов 

март 2025 
года 

Администраци
я школы 

https://horizons.bvbinfo.ru/


выпускниками 

школы 

3.5 Профориентационные 

мероприятия в рамках 

Ярмарок вакансий на 

региональном и 

муниципальном уровне  

учащиеся 9- 

11 классов 
в течение года Щеголькова А.В., 

Янгулова Т.П., 
классные 
руководители 9-11 
классов 

3.6 Участие в днях открытых 

дверей учебных заведений 

(очно и онлайн - 

посещения) 

учащиеся 9- 

11 классов 
в течение года Щеголькова А.В., 

Янгулова Т.П., 
классные 
руководители 9-11 
классов 

3.7 Профориентационные 

классные часы с приглашением 

специалистов ГКУ ПО «ЦЗН 

Пензенской области» по 

Спасскому району 

учащиеся 6- 
11 классов 

в течение года Щеголькова А.В., 

Янгулова Т.П., 

классные 

руководители 9-11 

классов 

4.  Практико-ориентированный модуль(не менее18 часов)
 

4.1 Профильные элективные курсы учащиеся 9- 
11 классов 

в течение года Янгулова Т.П.. 

4.3 Онлайн-пробы на базе платформы 

проекта «Билет в Будущее» 

учащиеся 6- 
11 классов 

Октябрь-
ноябрь 

Щеголькова А.В. 

классные 

руководители 6-11 

классов 

4.4 Партнерские профессиональные 

пробы, мастер-классы на базе 

Спасского профессионального 

колледжа профессиональных 

технологий и бизнеса 

учащиеся 6- 
11 классов 

Октябрь-
ноябрь 

Щеголькова А.В. 

классные 

руководители 6-11 

классов 

4.5 Многоуровневая диагностика учащиеся 6- 
11 классов 

Октябрь-
ноябрь 

Щеголькова А.В. 

классные 

руководители 6-11 

классов 

4.6 Обсуждение результатов 

диагностик, получение 

индивидуальных рекомендаций 

участниками проекта «Билет в 

будущее» 

учащиеся 6- 
11 классов 

Октябрь-
декабрь 

Щеголькова А.В. 

классные 

руководители 6-11 

классов 

5. Дополнительное образование (от 3 часов)
 

5.1 Реализация 

профессиональной 

ориентации обучающихся 

через учреждения ДО – 

ДШИ (по согласованию), 

ДДЮ (по согласованию), 

РДК (по согласованию), 

ДЮСШ (по 

согласованию) 

(экскурсии, мастер - 

классы) 

учащиеся 6- 
11 классов 

в течение года Щеголькова 

А.В. 

Классные 

руководител и 

6-11 

классов. 

5.2

. 

Реализация 

профессиональной 

ориентации 

обучающихся через ДО 

школы – робототехника, 

центр Точка роста  

учащиеся 6- 

11 классов 
в течение года Демина Н.В.,  

Классные 

руководители 6- 

11 классов. 



6. Профессиональное обучение (не менее 10 ак.ч.)
 

6.1 Освоение программы 

профессиональной 

подготовки по 

специальности «Повар - 

кондитер» 

 

9 классы в течение года Янгулова Т.П. 

классные 

руководители 9 

классов. 

Спасский колледж  

7. 7.Взаимодействие с родителями /законными представителями (от 4 ч.) 

7.1 Родительские собрания (в т.ч. на 

параллели) с рассмотрением 

вопросов реализации 

профминимума, экзаменов по 

выбору, об особенностях 

современного рынка труда, 

профессиональных сфер, 

выбора маршрута 

профессионального обучения. 

родители 
/законные 

представител 

и 

Сентябрь

, апрель-

май 

Щеголькова А.В., 

Янгулова Т.П.,  

Классные 

руководители 6- 

11 классов. 

7.2 Участие родителей в 

профориентационных 

мероприятиях в качестве 

представителей 

различных профессий 

родители 
/законные 
представител 
и 

в течение года Классные 

руководители 

7.3 Курсы и тесты для 

родителей  

https://bvbinfo.ru/for- parents 

родители 
/законные 

представител 

и 

в течение 
года 

Щеголькова 

А.В. 
Классные 

руководител и 

6-11 

классов. 

7.4 Организация участия родителей 

в общероссийских 

родительских собраниях в 

онлайн формате 

Родители 
/законные 

представит

е ли 

в течение 
года 

Щеголькова А.В.,  
Классные 
руководители 6- 
11 классов. 

7.5 Индивидуальное 

консультировани

е 

Родители 
/законные 

представит

е ли 

в течение 

года 

Щеголькова О.В. 

(по согласованию)  

Классные 

руководители 6- 

11 классов. 

 

https://bvbinfo.ru/for-parents
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