
                                                                                           Педагогический  состав 

  Фамилия,имя, 

отчество 

педагогического 

работника 

занимаемая 

должность 

Преподавае

мые учебные 

предметы, 

курсы, 

дисциплины

(модули) 

Уровень 

профессионального 

образования с указанием 

наименования направления 

подготовки и (или) 

специальности, 

квалификация 

Ученая 

степень 

Ученое 

звание 

Сведения о повышении 

квалификации(за последние 3 

года) 

Сведения о профессиональной 

переподготовке 

 Сведения о 

продолжитель

ности 

опыта(лет) 

работы в 

профессионал

ьной сфере 

 

Денисова Ольга 

Александровна 

Директор 

 

 высшее профессиональное  

; Пензенский 

государственный 

педагогический институт 

им. В.Г.Белинского; 1995 г.; 

ЭВ №365553 

Педагогика и методика 

начального обучения;  

учитель начальных классов 

 

 

  «Управление созданием 

личностно-развивающей 

образовательной среды» 

01.02.2023-21.02.2023/108ч 

ГАОУ ДПО «Институт 

регионального развития 

Пензенской области»   

«Школа Минпросвещения 

России»:новые возможности 

для повышения качества 

образования,21.05.2024-

24.05.2024;28.05.2024-

31.05.2024/48ч ГАОУ ДПО 

«Институт регионального 

развития Пензенской области»           
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Щеголькова Анна 

Викторовна 

Зам. Директора по 

ВР 

 

 высшее профессиональное; 

Мордовский 

государственный 

педагогический институт 

им. М.Е.Евсевьева; 

2008г., ВСД №1156620 

Педагогика и методика 

дошкольного образования с 

дополнительной 

специальностью 

«Педагогика и   

  «Управление созданием 

личностно-развивающей 

образовательной среды» 

01.02.2023-21.02.2023/108ч 

ГАОУ ДПО «Институт 

регионального развития 

Пензенской области»             

 « 

 «Програмирование воспитания 

в общеобразовательных 

организациях»,21.11-

28 



психология» 

Организатор –методист 

дошкольного образования и 

педагог, психолог 

11.12.2022,ФБГНУ»Институт 

изучения детства, семьи и 

воспитания РАО»    

«Школа Минпросвещения 

России»:новые возможности 

для повышения качества 

образования,21.05.2024-

24.05.2024;28.05.2024-

31.05.2024/48ч ГАОУ ДПО 

«Институт регионального 

развития Пензенской области»         

 

Янгулова Татьяна 

Петровна 

Зам. Директора по 

УР 

учитель 

математика высшее профессиональное; 

Пензенский 

государственный 

педагогический институт 

им. В.Г. Белинского; 1992 

г.; 

ЦВ № 178647  

Математика с 

дополнительной 

специальностью  физика 

 

учитель математики и 

физики 

 

  «Управление созданием 

личностно-развивающей 

образовательной среды» 

01.02.2023-21.02.2023/108ч 

ГАОУ ДПО «Институт 

регионального развития 

Пензенской области»   

«Обновленные ФГОС общего 

образования: порядок 

организации и осуществления 

образовательной деятельности» 

20.03.2023-25.03.2023/36ч 

     ГАОУ ДПО «Институт 

регионального развития 

Пензенской области»  

«Школа Минпросвещения 

России»:новые возможности 

для повышения качества 

образования,21.05.2024-

24.05.2024;28.05.2024-

31.05.2024/48ч ГАОУ ДПО 

«Институт регионального 

развития Пензенской области» 

           

  

21 



 

Баландина Татьяна 

Валентиновна 

Учитель нач.классов 

Математика 

русский 

язык, 

литературно

е чтение. 

окружающи

й мир, ИЗО, 

курсы 

внеурочной 

деятельност

и 

высшее профессиональное; 

Пензенский 

государственный 

педагогический институт 

им. В.Г. Белинского; 1991 

г.; 

ФВ №344463 

педагогика и методика 

начального обучения 

 учитель начальных классов 

 

 

  «Реализация требований 

обновленных ФГОС НОО, 

ФГОС ООО в работе учителя» 

29.03.2022-12.05.2022./36ч 

ФГАОУДПО «Академия 

реализации государственной 

политики и профессионального 

развития работников 

образования Министерства 

просвещения Российской 

Федерации» 

г.Москва 

«Развитие личностного 

потенциала в системе 

взаимодействия ключевых 

участников образовательных 

отношений» 23.03.2023-

05.04.2023; 05.10.2023-

18.10.2023/144ч 

ГАОУ ДПО «Институт 

регионального развития 

Пензенской области»                                                                                                                                                                                                
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Гришина Людмила 

Владимировна 

Учитель нач.классов 

Математика 

русский 

язык, 

литературно

е чтение. 

окружающи

й мир, ИЗО, 

ОРКСЭ, 

курсы 

внеурочной 

деятельност

и 

высшее профессиональное; 

Пензенский 

государственный 

педагогический 

университет 

им.В.Г.Белинского; 2000 г.; 

БВС № 0955608 

педагогика и методика 

начального обучения  

Учитель начальных классов 

 

 

  Методика  преподавания и 

воспитания в начальных классах 

в  аспекте современных  

образовательных  

ценностей12.02-22.02.2024/72ч 

ГАОУ ДПО «Институт 

регионального развития 

Пензенской области»                                                                                                                                                                                                
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Демина  Надежда Математика среднее специальное; ГОУ   «Разговоры о важном: система 20 

https://irrpo.pnzreg.ru/obrazovanie/slushatelyam/9-23-43-54-71.pdf
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https://irrpo.pnzreg.ru/obrazovanie/slushatelyam/9-23-43-54-71.pdf
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Викторовна 

Учитель 

 нач. классов 

русский 

язык, 

литературно

е чтение. 

окружающи

й мир, ИЗО, 

курсы 

внеурочной 

деятельност

и 

СПО «Зубово-Полянский 

педагогический колледж» 

2005 г. 

13БА 0001927  

 Высшее профессиональное 

Негосударственное 

аккредитованное частное 

образовательное 

учреждение  

высшего 

профессионального 

образования Современная 

гуманитарная академия,  

психология 

Учитель начальных классов 

с дополнительной 

подготовкой в области 

иностранного языка. 

Бакалавр 

преподавание в начальных 

классах 

Бакалавр по направлению 

подготовки «Психология» 

работы классного 

руководителя(куратора) 

28.10.2022-02.12.2022/58ч 

ФГАОУДПО «Академия 

реализации государственной 

политики и профессионального 

развития работников 

образования Министерства 

просвещения Российской 

Федерации» 

«Развитие личностного 

потенциала в системе 

взаимодействия ключевых 

участников образовательных 

отношений» 23.03.2023-

05.04.2023; 05.10.2023-

18.10.2023/144ч 

ГАОУ ДПО «Институт 

регионального развития 

Пензенской области»       

«Методика преподавания  и 

воспитания в начальных 

классах в аспекте современных 

образовательных ценностей» 

20.03.2023-01.04.2023/72ч 

ГАОУ ДПО «Институт 

регионального развития 

Пензенской области»   

«Школа Минпросвещения 

России»:новые возможности 

для повышения качества 

образования,21.05.2024-

24.05.2024;28.05.2024-

31.05.2024/48ч ГАОУ ДПО 

«Институт регионального 

развития Пензенской области» 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  



 

Филина Лидия 

Михайловна 

учитель нач. классов 

Математика 

русский 

язык, 

литературно

е 

чтение,окру

жающий 

мир, 

ОРКСЭ,  

ИЗО, курсы 

внеурочной 

деятельност

и 

Высшее профессиональное, 

Современная гуманитарная 

академия г.Москва 

2009г, ВБА 0477658 

Бакалавр психологии по 

направлению «психология» 

 

  «Методика преподавания и 

воспитания в начальных 

классах в аспекте современных 

образовательных ценностей» 

15.08.2023-28.08.2023/72ч 

ГАОУ ДПО «Институт 

регионального развития 

Пензенской области»                                                                                                                                                                                                

«Современные методики и 

технологии профилактики 

зависимого поведения» 

25.05.2023-07.06.2023/72ч 

ГАОУ ДПО «Институт 

регионального развития 

Пензенской области»     

«Использование приемов ТРИЗ-

технологии для развития 

гибких навыков у младших 

школьников» 

12.04.2023-15.04.2023/24ч 

    ГАОУ ДПО «Институт 

регионального развития 

Пензенской области»     

«Вожатый(организация 

деятельности детского 

коллектива в организациях 

отдыха детей и их оздоровления 

в образовательных 

организациях)» 

11.07.2023-22.08.2023/144ч 

ФГБОУВО «Пензенский 

государственный 

технологический университет» 

(Пенза ГТУ) 

Присвоена квалификация 

«Вожатый» 

37 



      Содержание и методика 

преподавания курса «Основы 

религиозных культур и 

светской этики» в соответствии 

с ФГОС 12-

19.09.2024/72ч;Высшая школа    

делового администрирования 

г.Екатеринбург   

«Школа Минпросвещения 

России»:новые возможности 

для повышения качества 

образования,21.05.2024-

24.05.2024;28.05.2024-

31.05.2024/48ч ГАОУ ДПО 

«Институт регионального 

развития Пензенской области» 

                                                                                                                                                                             

Лаксаева Людмила 

Владимировна 

Учитель 

 нач. классов 

Математика 

русский 

язык, 

литературно

е чтение. 

окружающи

й мир, ИЗО, 

курсы 

внеурочной 

деятельност

и 

высшее профессиональное; 

Пензенский 

государственный 

педагогический 

университет  

им.В.Г.Белинского; 2005 г.; 

ВСБ №0829649 

Учитель начальных классов 

методика начального 

образования 

  Методика  преподавания и 

воспитания в начальных классах 

в  аспекте современных  

образовательных  

ценностей12.02-22.02.2024/72ч 

ГАОУ ДПО «Институт 

регионального развития 

Пензенской области» 

«Школа Минпросвещения 

России»:новые возможности 

для повышения качества 

образования,21.05.2024-

24.05.2024;28.05.2024-

31.05.2024/48ч ГАОУ ДПО 

«Институт регионального 

развития Пензенской области» 
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Никулкина Наталья 

Александровна 

Учитель 

Математика 

русский 

язык, 

среднее специальное 

Зубово-Полянское 

педагогическое училище 

  «Разговоры о важном: система 

работы классного 

руководителя(куратора) 

37 

https://irrpo.pnzreg.ru/obrazovanie/slushatelyam/9-23-43-54-71.pdf
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 нач. классов литературно

е чтение. 

окружающи

й мир, ИЗО, 

курсы 

внеурочной 

деятельност

и 

Мордовской 

АССР,1985г,ЖТ№784805. 

высшее профессиональное;  

Негосударственное 

аккредитованное частное 

образовательное 

учреждение высшего 

профессионального 

образования Современная 

гуманитарная академия; 

2009, ВБА 0464570 

Преподавание в начальных 

классах 

общеобразовательной 

школы 

 

Бакалавр педагогики по 

направлению подготовки 

«Педагогика» 

Учитель начальных классов 

Бакалавр 

Учитель начальных классов 

Бакалавр 

 

28.10.2022-02.12.2022/58ч 

ФГАОУДПО «Академия 

реализации государственной 

политики и профессионального 

развития работников 

образования Министерства 

просвещения Российской 

Федерации» 

«Школа Минпросвещения 

России»:новые возможности 

для повышения качества 

образования,21.05.2024-

24.05.2024;28.05.2024-

31.05.2024/48ч ГАОУ ДПО 

«Институт регионального 

развития Пензенской области» 

 

 

Юшина Ольга 

Евгеньевна 

Учитель 

 нач. классов 

Математика 

русский 

язык, 

литературно

е чтение. 

окружающи

й мир, ИЗО, 

курсы 

внеурочной 

деятельност

и 

высшее профессиональное; 

Пензенский 

государственный 

педагогический институт 

им.В.Г.Белинского; 1987г.; 

РВ№178229  

педагогика и методика 

начального обучения 

Учитель начальных классов 

 

  «Развитие личностного 

потенциала в системе 

взаимодействия ключевых 

участников образовательных 

отношений» 23.03.2023-

05.04.2023; 05.10.2023-

18.10.2023/144ч 

ГАОУ ДПО «Институт 

регионального развития 

Пензенской области»    

«Методика преподавания  и 

воспитания в начальных 

классах в аспекте современных 

36 



образовательных ценностей» 

20.03.2023-01.04.2023/72ч 

ГАОУ ДПО «Институт 

регионального развития 

Пензенской области»   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

 

Еремина Елена 

Геннадьевна 

 Учитель 

  

Труд, ИЗО, 

курсы 

внеурочной 

деятельност

и 

высшее профессиональное; 

Пензенский 

государственный 

педагогический институт 

им.В.Г.Белинского; 1988г.; 

РВ№425051 

педагогика и методика 

начального обучения 

 Учитель начальных 

классов 

 

  Методика  преподавания и 

воспитания в начальных классах 

в  аспекте современных  

образовательных  

ценностей12.02-22.02.2024/72ч 

ГАОУ ДПО «Институт 

регионального развития 

Пензенской области» 

37 

 

Васина Марина 

Ивановна 

 

Учитель русского 

языка 

Русский 

язык, 

литература, 

курсы 

внеурочной 

деятельност

и 

высшее профессиональное; 

Пензенский 

государственный 

педагогический 

университет им. В.Г. 

Белинского; 1998 г.; 

АШС №543715  

филология 

учитель русского языка и 

литературы 

 

  «Методические проблемы 

подготовки выпускников 

основной и средней школы к 

ГИА по русскому языку и 

литературе»24.10.2023-

03.11.2023/72ч 

ГАОУ ДПО «Институт 

регионального развития 

Пензенской области»    

«Школа Минпросвещения 

России»:новые возможности 

для повышения качества 

образования,21.05.2024-

24.05.2024;28.05.2024-

31.05.2024/48ч ГАОУ ДПО 

«Институт регионального 

развития Пензенской области» 
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Рязанцева Юлия 

Николаевна 

 

Учитель русского 

языка 

Русский 

язык, 

литература, 

курсы 

внеурочной 

деятельност

и 

высшее профессиональное; 

Пензенский 

государственный 

педагогический 

университет им. В.Г. 

Белинского; 2000 г.; 

БВС №0610411 

 филология 

учитель русского языка и 

литературы 

 

  «Методические проблемы 

подготовки выпускников 

основной и средней школы к 

ГИА по русскому языку и 

литературе»24.10.2023-

03.11.2023/72ч 

ГАОУ ДПО «Институт 

регионального развития 

Пензенской области»                                                                                                                                                                                                

«Школа Минпросвещения 

России»:новые возможности 

для повышения качества 

образования,21.05.2024-

24.05.2024;28.05.2024-

31.05.2024/48ч ГАОУ ДПО 

«Институт регионального 

развития Пензенской области» 

 

27 

Потютькова 

Валентина Ивановна 

 

Учитель русского 

языка 

ОДНКНР 

курсы 

внеурочной 

деятельност

и 

высшее профессиональное; 

Пензенский 

государственный 

педагогический институт 

им. В.Г. Белинского; 1978 

г.; В – I № 463106 

филология  

учитель русского языка и 

литературы 

 

 

  Обновление содержания, 

методик и технологий изучения 

ОДНКНР в соответствии с 

требованиями обновлѐнных 

ФГОС,13.05-25.05.2024/72ч 

ГАОУ ДПО «Институт 

регионального развития 

Пензенской области» 

51 

Шишкова Валентина 

Ивановна 

Учитель русского 

языка  

 

Русский 

язык, 

литература, 

курсы 

внеурочной 

деятельност

и 

высшее профессиональное; 

Пензенский 

государственный 

педагогический институт 

им. В.Г. Белинского; 1982 

г.; 

Б – I № 069079  

филология 

  «Реализация требований 

обновленных ФГОС 

НОО,ФГОС ООО в работе 

учителя» 

29.03.2022-12.05.2022/56ч 

ФГАОУДПО «Академия 

реализации государственной 

политики и профессионального 

47 



учитель русского языка и 

литературы 

 

развития работников 

образования Министерства 

просвещения Российской 

Федерации» 

г.Москва 

Большакова Мария 

Николаевна 

Учитель русского 

языка 

Русский 

язык, 

литература, 

курсы 

внеурочной 

деятельност

и 

Среднее 

специальное;Зубово-

Полянский педагогический 

колледж 

АК1144942 

Высшее 

профессиональное;ФГБОУ 

высшего 

профессионального 

образования «Мордовский 

государственный 

педагогический институт 

им.М.Е.Евсевьева 

г.Саранск 

2013г;101324   0202251  

№3253  

Русский язык и литература 

учитель русского языка и 

литературы 

 

  «Развитие личностного 

потенциала в системе 

взаимодействия ключевых 

участников образовательных 

отношений» 23.03.2023-

05.04.2023; 05.10.2023-

18.10.2023/144ч 

ГАОУ ДПО «Институт 

регионального развития 

Пензенской области»  

«Школа Минпросвещения 

России»:новые возможности 

для повышения качества 

образования,21.05.2024-

24.05.2024;28.05.2024-

31.05.2024/48ч ГАОУ ДПО 

«Институт регионального 

развития Пензенской области» 

                                                                                                                                                                                               

 

18 

Князева Елена 

Николаевна 

Учитель математики 

Математика, 

курсы 

внеурочной 

деятельност

и 

высшее профессиональное;  

Пензенский 

государственный 

педагогический 

университет 

им. В.Г. Белинского; 1994 

г.; 

ШВ № 039460 

физика с дополнительной 

специальностью  

математика учитель  

физики и математики 

  «Школа современного учителя 

математики:достижения 

российской науки» 

01.03.2023-24.04.2023/60ч 

ФГАОУ ДПО «Академия 

реализации государственной 

политики  и профессионального 

развития работников 

образования Министерства  

просвещения РФ 

г.Москва 

«Современные методики и 

23 



 

 

технологии профилактики 

зависимого поведения» 

25.05.2023-07.06.2023/72ч 

ГАОУ ДПО «Институт 

регионального развития 

Пензенской области»                                                                                                                                                                                                

Моштакова Елена 

Ивановна 

Учитель математики 

Математика, 

курсы 

внеурочной 

деятельност

и 

высшее профессиональное;  

Пензенский 

государственный 

педагогический институт 

им. В.Г. Белинского; 1989 

г.; 

УВ №344003 

математика с 

дополнительной 

специальностью  физика 

учитель математики и 

физики 

 

 Нагрудной 

знак 

«Почетный 

работник 

сферы 

образовани

я» 

«Построение 

профориентационной 

деятельности в образовательной 

организации в рамках 

реализации Всероссийского 

проекта  «Билет в будущее» 

4.09.2-23-25.11.2023/72ч 

АНО «Центр непрерывного 

развития личности и 

реализации человеческого 

потенциала» 

г.Москва 

«Школа Минпросвещения 

России»:новые возможности 

для повышения качества 

образования,21.05.2024-

24.05.2024;28.05.2024-

31.05.2024/48ч ГАОУ ДПО 

«Институт регионального 

развития Пензенской области» 

 

35 

 

Кузюткина Елена 

Ивановна 

Учитель физики 

Физика, 

математика 

курсы 

внеурочной 

деятельност

и 

высшее профессиональное;  

Пензенский 

государственный 

педагогический институт 

им. В.Г. Белинского; 1986 

г.; 

ЕВ №206967 

физика с дополнительной 

специальностью  

математика учитель физики 

  «Школа современного 

учителя.Развитие естественно-

научной грамотности» 

01.03.2022-19.04.2022/56ч 

ФГАОУДПО «Академия 

реализации государственной 

политики и профессионального 

развития работников 

образования Министерства 

просвещения Российской 

38 



и  математики  

 

  

Федерации» 

г.Москва 

«Школа Минпросвещения 

России»:новые возможности 

для повышения качества 

образования,21.05.2024-

24.05.2024;28.05.2024-

31.05.2024/48ч ГАОУ ДПО 

«Институт регионального 

развития Пензенской области» 

 

 

Саранцева Ольга 

Николаевна 

Учитель 

информатики 

Информатик

а, физика, 

курсы 

внеурочной 

деятельност

и 

высшее профессиональное; 

Пензенский 

государственный 

педагогический институт 

им. В.Г. Белинского; 1994 

г.; 

ШВ № 039477 

физика с дополнительной 

специальностью  

математика учитель физики 

и  математики  

 

  

  «Разговоры о важном: система 

работы классного 

руководителя(куратора) 

28.10.2022-02.12.2022/58ч 

ФГАОУДПО «Академия 

реализации государственной 

политики и профессионального 

развития работников 

образования Министерства 

просвещения Российской 

Федерации» 

«Развитие личностного 

потенциала в системе 

взаимодействия ключевых 

участников образовательных 

отношений» 23.03.2023-

05.04.2023; 05.10.2023-

18.10.2023/144ч 

ГАОУ ДПО «Институт 

регионального развития 

Пензенской области»     

«Технологии веб-дизайна и 

разработки» 

10.11.2023-11.12.2023/144ч 

Пензенский государственный 

технологический университет.   

30 



«Погружение в ГТ» 

15.09.2023-21.09.2023/22,5ч 

Общество с ограниченной 

ответственностью 

«ПульсарЦентр» г.Москва 

            «Применение 

компьютерных технологий в 

процессе обучения 

информатике в условиях 

реализации ФГОС» 

28.03.2023-18.04.2023/72Ч 

ООО «Дом знаний»г.Махачкала                                                                                                                                                                              

«Школа Минпросвещения 

России»:новые возможности 

для повышения качества 

образования,21.05.2024-

24.05.2024;28.05.2024-

31.05.2024/48ч ГАОУ ДПО 

«Институт регионального 

развития Пензенской области» 

 

 

Большакова Татьяна 

Александровна 

Учитель 

информатики 

Информатик

а, курсы 

внеурочной 

деятельност

и 

высшее профессиональное; 

Мордовский 

государственный 

педагогический институт 

им. М.Е. Евсеева; 2002 

ДВС № 1157474 

Математика с 

дополнительной 

специальностью 

информатика 

Учитель математики-

информатики 

 

 

  «Содержание и методика 

обучения информатики  с 

учетом обновленных ФГОС» 

24.10.22-03.11.2022/72ч 

ГАОУ ДПО «Институт 

регионального развития 

Пензенской области»  

«Школа Минпросвещения 

России»:новые возможности 

для повышения качества 

образования,21.05.2024-

24.05.2024;28.05.2024-

31.05.2024/48ч ГАОУ ДПО 

«Институт регионального 

развития Пензенской области» 

21 



                                                                                                                                                                                         

 

 

Евсеева Галина 

Алексеевна 

учитель химии 

 

Химия, 

курсы 

внеурочной 

деятельност

и 

высшее профессиональное;  

Мордовский 

государственный 

университет им.Н.И 

Огарева; 

1978г.; 

В-I №119199 

Химия 

Преподаватель химии 

 

 

 Заслуженн

ый учитель 

школы РФ 

«Построение 

профориентационной 

деятельности в образовательной 

организации в рамках 

реализации Всероссийского 

проекта  «Билет в будущее» 

4.09.2-23-25.11.2023/72ч 

АНО «Центр непрерывного 

развития личности и 

реализации человеческого 

потенциала» 

г.Москва 

46 

 

Даньшина Галина 

Васильевна 

учитель географии 

География, 

краеведение 

высшее профессиональное; 

Пензенский 

государственный 

педагогический институт 

им. В.Г. Белинского; 1984 г; 

ИВ №734627 

   география и биология 

Учитель географии и 

биологии 

  «Реализация требований 

обновленных ФГОС 

НОО,ФГОС ООО в работе 

учителя» 

29.03.2022-12.05.2022/56ч 

ФГАОУДПО «Академия 

реализации государственной 

политики и профессионального 

развития работников 

образования Министерства 

просвещения Российской 

Федерации» 

г.Москва 

«Методика преподавания 

учебных дисциплин». 

«Методика преподавания 

географии в условиях 

реализации ФГОС» 

18.04.2022-30.04.2022/72ч 

ГАОУ ДПО «Институт 

регионального развития 

Пензенской области»   

«Школа современного учителя 

35 



географии: достижения 

российской науки» 

01.03.2023-24.04.2023/60ч 

ФГАОУ ДПО «Академия 

реализации государственной 

политики  и профессионального 

развития работников 

образования Министерства  

просвещения РФ 

г.Москва   

«Школа Минпросвещения 

России»:новые возможности 

для повышения качества 

образования,21.05.2024-

24.05.2024;28.05.2024-

31.05.2024/48ч ГАОУ ДПО 

«Институт регионального 

развития Пензенской области» 

                                                                                                                                                                             

 

Патеева Нина 

Серафимовна 

учитель биологии 

Биология, 

курсы 

внеурочной 

деятельност

и 

высшее профессиональное;  

Саранский педагогический 

институт им. М.Е. 

Евсевьева; 

1985 г.; 

МВ №219799 

  Биология 

 Учитель биологии 

  «Содержание и методика 

облучения биологии с учетом 

обновленных ФГОС» 

18.10.2023-31.10.2023/72ч 

ГАОУ ДПО «Институт 

регионального развития 

Пензенской области»                                                                                                                                                                                                

 

43 

Лазарева Ирина 

Викторовна 

учитель истории 

История, 

обществозна

ние, курсы 

внеурочной 

деятельност

и 

высшее профессиональное;  

Пензенский 

государственный 

педагогический институт 

им. В.Г. Белинского; 1987 

г.; 

РВ №178420  

история 

учитель истории и 

  «Содержание и методика 

обучения истории и 

обществознания с учетом 

обновленных ФГОС»    

2022/72ч 

ГАОУ ДПО «Институт 

регионального развития 

Пензенской области»     

«Школа Минпросвещения 

43 

 



обществознания 

 

России»:новые возможности 

для повышения качества 

образования,21.05.2024-

24.05.2024;28.05.2024-

31.05.2024/48ч ГАОУ ДПО 

«Институт регионального 

развития Пензенской области» 

                                                                                                                                                                                            

Сушкина Ольга 

Александровна 

учитель истории 

История, 

обществозна

ние, 

краеведение, 

курсы 

внеурочной 

деятельност

и 

высшее;  

Пензенский государствен 

ный педагогический 

институт  им. В.Г. Белинско 

го; 1979 г.; Д-I  №220381  

история и  английский язык 

 Учитель истории, 

обществознания и 

английского языка 

  

 Значок 

«Отличник 

народного 

образовани

я» 

«Развитие личностного 

потенциала в системе 

взаимодействия ключевых 

участников образовательных 

отношений» 23.03.2023-

05.04.2023; 05.10.2023-

18.10.2023/144ч 

ГАОУ ДПО «Институт 

регионального развития 

Пензенской области» 

«Совершенствование процесса 

преподавания истории и 

обществознания в условиях 

реализации ФГОС третьего 

поколения» 

02.06.2023-23.06.2023/72ч 

АНОДПО «Институт 

современного образования» 

г.Воронеж   

«Функциональная грамотность. 

Основные подходы к оценке 

финансовой грамотности   

учащихся основной школы 

29.06.2023-06.07.2023/36ч                                                                                                                                                                                           

АНОДПО «Институт 

современного образования» 

г.Воронеж  

45 

 

Григорьева Ольга 

Немецкий 

язык 

среднее профессиональное; 

ГОУ СПО «Зубово-

  «Формирование 

профессиональной 

17 



Александровна 

 

учитель немецкого 

языка 

советник директора 

 

 Полянский педагогический 

колледж»;  

2007г., 13 ПО 0000006 

высшее профессиональное, 

Государственное 

образовательное 

учреждение высшего 

профессионального 

образования «Мордовский 

Государственный 

Университет им. Н.П. 

«Огорева» 

ВСГ №5952893,2011г 

Учитель иностранного 

языка начальной и 

основной 

общеобразовательной 

школы  

 

 

 

 

 

 

психология 

Учитель иностранного 

языка начальной и 

основной 

общеобразовательной 

школы  

преподаватель психологии 

 

компетентности учителя 

иностранного языка языкам в 

условиях реализации ФГОС 

ООО И СОО» 

17.02.2022-17.03.2022/108Ч 

АНОДПО «Институт 

современного образования» 

Г.Воронеж 

«Преподавание предмета 

«Немецкий язык» в условиях 

реализации ФГОС» 

15.03.2022-15.04.2022/72ч 

г.Москва 

«Управление созданием 

личностно-развивающей 

образовательной среды» 

01.02.2023-21.02.2023/108ч 

ГАОУ ДПО «Институт 

регионального развития 

Пензенской области»             

«Современные методики и 

технологии профилактики 

зависимого поведения» 

25.05.2023-07.06.2023/72ч 

ГАОУ ДПО «Институт 

регионального развития 

Пензенской области»                                                                                                                                                                                                

Дементьева Юлия 

Олеговна 

учитель английского 

языка 

 

Английский 

язык 

Высшее профессиональное, 

Федеральное 

государственное 

бюджетное 

общеобразовательное 

   6 



учреждение высшего 

образования 

 Мордовский 

государственный 

педагогический институт 

им. М.Е. Евсевьева 

г.Саранск; 

2019,1013244769055 

Учитель  английского  

языка 

Учитель  английского  

языка 

Колясова Светлана 

Георгиевна 

учитель английского 

и немецкого языков 

 

Английский 

язык, 

немецкий 

язык 

высшее профессиональное; 

Пензенский 

государственный 

педагогический 

университет им. 

В.Г.Белинского; 2008г., 

ВСГ №1788500 

Учитель немецкого  и 

английского  языков 

Учитель немецкого  и 

английского  языков 

  Методика преподавания 

учебных дисциплин. 

Обновление содержания и 

методики  обучения 

иностранным языкам в 

условиях реализации ФГОС. 

07.04.22-27.04.22./108ч 

ГАОУ ДПО «Институт 

регионального развития 

Пензенской области»   

«Развитие личностного 

потенциала в системе 

взаимодействия ключевых 

участников образовательных 

отношений» 23.03.2023-

05.04.2023; 05.10.2023-

18.10.2023/144ч 

ГАОУ ДПО «Институт 

регионального развития 

Пензенской области»  

«Основы управления                                                                                                                                                                                                

«Современные методики и 

технологии профилактики 

зависимого поведения» 

25.05.2023-07.06.2023/72ч 

16 



ГАОУ ДПО «Институт 

регионального развития 

Пензенской области»  

«Школа Минпросвещения 

России»:новые возможности 

для повышения качества 

образования,21.05.2024-

24.05.2024;28.05.2024-

31.05.2024/48ч ГАОУ ДПО 

«Институт регионального 

развития Пензенской области» 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Костомарова Ирина 

Владимировна 

 

учитель английского  

языка 

 

Английский 

язык 

высшее профессиональное;  

Пензенский 

государственный 

педагогический институт 

им.В.Г.Белинского; 1988 г.; 

Учитель иностранного 

языка  

РВ №247622 

 Учитель иностранного 

языка (немецкого  и 

английского языков) 

 Учитель иностранного 

языка (немецкого  и 

английского языков) 

  Разговоры о важном: система 

работы классного 

руководителя(куратора) 

28.10.2022-02.12.2022/58ч 

ФГАОУДПО «Академия 

реализации государственной 

политики и профессионального 

развития работников 

образования Министерства 

просвещения Российской 

Федерации» 

«Построение 

профориентационной 

деятельности в образовательной 

организации в рамках 

реализации Всероссийского 

проекта  «Билет в будущее» 

4.09.2-23-25.11.2023/72ч 

АНО «Центр непрерывного 

развития личности и 

реализации человеческого 

потенциала» 

г.Москва 

 

25 

Афишина Марина Музыка, Среднее профессиональное;   Методика преподавания 39 



Дмитриевна 

Учитель музыки  

и истории 

история, 

курсы 

внеурочной 

деятельност

и 

Пензенское  музыкальное 

училище;1984; ЖТ№558901 

 

высшее профессиональное;  

Пензенский 

государственный 

педагогический институт 

им.В.Г.Белинского; 1991 г.; 

ФВ№ 345018 

Хоровое дирижирование/ 

народное хоровое пение 

История 

руководитель 

самодеятельного народного 

хора, 

учитель музыки и пения в 

общеобразовательной 

школе; 

учитель истории и 

обществознания 

 

предметной области 

«Искусство» 

(музыка, изобразительное 

искусство) с учетом 

обновленных ФГОС». 

31.03.2022-13.04.2022/72ч 

ГАОУ ДПО «Институт 

регионального развития 

Пензенской области»     

«Современные методики и 

технологии профилактики 

зависимого поведения» 

25.05.2023-07.06.2023/72ч 

ГАОУ ДПО «Институт 

регионального развития 

Пензенской области»  

«Классный руководитель в 

современной   школе :     

Обновление содержания 

деятельности» 31.01.2023-

06.02.2023/36ч 

  ГАОУ ДПО «Институт 

регионального развития 

Пензенской области»   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Макариков Михаил 

Викторович 

Учитель физической 

культуры 

 

Физическая 

культура, 

курсы 

внеурочной 

деятельност

и 

 

высшее профессиональное; 

Пензенский 

государственный 

педагогический институт 

им.В.Г.Белинского; 1985 г.; 

ЛВ №145801 

Физвоспитание 

Учитель физической 

культуры 

 

  «Методика преподавания  

физической культуры с учетом 

обновленных ФГОС»,2023г/72ч 

ГАОУ ДПО «Институт 

регионального развития 

Пензенской области»                                                                                                                                                                                                

 

45 

 

Конушкин Алексей 

Физическая 

культура, 

высшее профессиональное; 

Пензенский 

  «Современные технологии 

патриотического воспитания  

14 



Владимирович 

 

Учитель физической 

культуры, 

ОБЗР 

 

ОБЗР, курсы 

внеурочной 

деятельност

и  

государственный 

педагогический институт 

им.В.Г.Белинского; 

2010г. 

ВСГ № 3901846 

 физическая культура 

Учитель физической 

культуры 

 

системе деятельности 

юнармейских отрядов» 

15-16.09.2022/12ч, ДДТ г.Пенза 

Содержание и методика 

обучения по курсу «Основы 

безопасности и защита 

Родины»,12.03-25.03.2024г/72ч 

 Пескарева Ирина 

Викторовна 

Учитель физической 

культуры 

Физическая 

культура, 

курсы 

внеурочной 

деятельност

и 

высшее профессиональное 

Федеральное 

государственное 

бюджетное 

образовательное 

учреждение высшего 

образования «Мурманский 

арктический 

государственный 

университет  

г.Мурманск 

1051040002748., 

№30502525 

2014г 

Педагог по физической 

культуре 

Педагог по физической 

культуре 

 

  «Повышение качества 

преподавания предметной 

области «Физическая культура» 

в общеобразовательных 

организациях» 

24.11.2022-07.12.2023/72ч 

ГАОУ ДПО «Институт 

регионального развития 

Пензенской области»                                                                                                                                                                                                

 

15 

Качерина Галина 

Ивановна 

Воспитатель  ГПД 

 среднее специальное; 

Зубово-Полянское 

педагогическое училище; 

1984 г.;   ЖТ№284807 

 

начальные классы 

начальные классы 

 

  Содержание и  организация 

деятельности воспитателя 

группы  продленного дня в  

условиях реализации  

ФГОС,19.02-02.03.2024/72ч 

ГАОУ ДПО «Институт 

регионального развития 

Пензенской области» 

39 
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